
Круглый стол

Презентация результатов исследования и 
стратегий противодействия  

ВЫЗОВЫ ОНЛАЙН-АГРЕССИИ 
СРЕДИ ПОДРОСТКОВ И МОЛОДЕЖИ 
В КЫРГЫЗСТАНЕ

11 марта 2026 года | г. Бишкек | Министерство Просвещения КР



Навигация в 
цифровом 
пространстве

ЦЕЛЬ  И УЧАСТНИКИ 
ПРОЕКТА

Вместе против 
ненависти в 
интернете

Транснациональные 
образовательные 
стратегии борьбы 
с цифровой ненавистью

2024 2025 2026

Перевести научные данные о 
цифровой ненависти и 
кибербуллинге в практическое 
применение для школ и вузов



МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ И ОХВАТ

Этическим комитетом Университета 
Гамбурга  и Ученым Советом 
РИПКиППР при Министерстве 
просвещения КР (сентябрь, 2024г.)



ЦИФРОВАЯ РЕАЛЬНОСТЬ 
МОЛОДЕЖИ



МАСШТАБ ВИКТИМИЗАЦИИ: 
каждый второй под ударом 

15-18 % испытывают агрессию регулярно

50 %
сталкивались с 
киберненавистью за 
последний год

Уровень виктимизации 
выше среди городской 
молодежи из-за 
повышенной цифровой 
видимости

Среди подростков 12-14 лет 
половина не сталкивалась с 
киберненавистью, но к 20-25 

годам в безопасности 
остается  лишь четверть

Подростки 
12-14 лет

Молодежь 
20-25 лет

Киберненависть как ежедневная реальность для тысяч молодых людей



ГЕНДЕРНАЯ  СПЕЦИФИКА



ЦЕПОЧКА ОФЛАЙН-ОНЛАЙН: 
НЕРАЗРЫВНАЯ СВЯЗЬ



“НОРМАЛИЗАЦИЯ” ВРАЖДЕБНОСТИ 



КОМПЛЕКСНЫЙ ОТВЕТ НА СИСТЕМНЫЙ ВЫЗОВ
Точечные меры неэффективны  - необходима скоординированная стратегия 

Цифровая среда - зона высокого риска, требующая учета гендерных 
особенностей и понимания цикла “офлайн-онлайн”



Создание службы 
психологической 
поддержки с 
инструментами 
мониторинга инцидентов 

Стратегия I: Политика и Образование
Системные изменения на государственном уровне 

Обязательные модули по 
медиаграмотности, 
цифровой гигиене и 
эмоциональному 
интеллекту начиная со 
средних классов

Межведомственная 
координация и интеграция 
программ защиты от 
кибербуллинга в 
реализацию Цифрового 
Кодекса



Стратегия II: Школы и Сообщества
Создание безопасного психологического климата на местах



Программы “Крепкая семья” по 
цифровой культуре

Сотрудничество с Meta и TikTok для 
локализации модерации и разработка 
алгоритмов распознавание языка вражды 
на кыргызском языке

Стратегия III: Общество и Технологии
Формирование цифровой культуры и технологическая защита

#УважениеВСети с блогерами для 
дестигматизации  

Спецпрограммы для девушек 
(домогательства) и юношей(включая 

нападки на национальной почве и др.)
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